
期日

会場

10:00

受　付 小橋口　圭彦

10:20

10:30

11:50

休　憩

12:30

13:30

休　憩

13:40

14:50

15:00

16:00

16:00

17:00

休　憩

17:10

18:10

18:10

19:10

休　憩

19:20

藤川　毅　　

19:50

19:50

20:00

時間数
合計

8 時間

担当者名
（所属）

大阪府アーチェリー連盟　副会長　（近畿地区指導者育成委員）藤川　毅

専門科目①
現場における危機管理
15:00-16:00(60分)

五百蔵　正雄

小橋口　圭彦

小橋口　圭彦

専門科目②
指導法(普及活動と一貫指導)

16:00-17:00(60分)

専門科目③-1
アーチェリーの特性(競技規則)

17:10-18:10(60分)

専門科目③-2
アーチェリーの特性(競技規則)

18:10-19:10(60分)

大阪市立難波市民学習センター　第２研修室

内容 講師

日程表 

12月12日(土)

藤川　毅

藤川　毅

藤川　毅

溪　　　充

時間

検　定　試　験(30分)

ま　と　め

共通科目①
「コーチングとは」

10:30-11:50(80分)

共通科目②
「コーチに必要な専門知識」

12:30-13:30(60分)

共通科目③
「対自己力と対他者力」
13:40-14:50(70分)


